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BONEMERSE. La promozione della prevenzione tra le tante finalita
dell’Associazione presieduta da Maria Grazia Binda Beschi

Con Apom onlus interessante incontro
divulgativo sulla salute del seno

Fra le finalita di A.P.O.M. — Asso-
ciazione Patologia Oncologica
Mammaria - onlus, nata nel 2003
a sostegno della Breast Unit e
della Senologia dell'Ospedale di
Cremona, oltre all’assistenza alle
pazienti e ai loro familiari, vi & la
diffusione della prevenzione e
della promozione della salute fra
lapopolazione sana.In quest’am-
bito, si € recentemente tenuta,
presso la Sala Consiliare del Co-
mune di Bonemerse un’interes-
sante e partecipata serata divul-
gativa, promossa dalla locale
Amministrazione Comunale, di
concerto con A.P.O.M. e Azienda
Istituti Ospitalieri di Cremona e
con la collaborazione di Auser,
Avis, Protezione Civile, Ferraroni
Mangimi, Cascina Farisengo e
SH+.

La serata é stata introdotta dal
sindaco di Bonemerse, Oreste Bi-
ni, al fianco dell’assessore ai Ser-
vizi Sociali, Cultura e Formazio-
ne, Antonella Cagnana. All'in-
kcontro, insieme alla presidente,

Maria Grazia Binda Beschi, erano
presenti le consigliere A.P.O.M.
Piera Brunelli, Enza Ronchetti e
Mariateresa Zanacchi. Relatore
della serata e stato il medico
della Breast Unit, Sergio Aguggi-
ni, con la collaborazione della
capo sala del reparto, Marzia Al-
berio.

Al termine il pubblico ha posto
numerose domande, dimostran-
do interesse ad approfondire la
propria conoscenza personale e
dando prova tangibile della sem-
pre piu diffusa presa di coscien-
za che, per preservare la propria

salute, la prevenzione sia la mi-
gliore arma a nostra disposizio-
ne.

Un ruolo trainante nell'organiz-
zazione della serata, coinvolgen-
do la popolazione di Bonemerse
ha avuto la signora Floriana Bar-
bieri, presidente della biblioteca
comunale, che si & coordinata
con A.P.O.M. per tutti gli aspetti
organizzativi. | Comune di Bo-
nemerse ha inoltre offerto ad
A.P.O.M. un generoso contributo
per le attivita istituzionali
dell’Associazione.

A quest’ultimo incontro di otto-

bre, mese della prevenzione del
tumore al seno, solo nel corrente
anno ne sono preceduti altri cin-
que: Fiesse in gennaio, Crotta
d’Adda in febbraio, Pontevico in
marzo, San Daniele Po in aprile e
Cremona, presso la Sala Puerari
del Museo Civico in maggio, do-
ve il dott. Claudio Andreoli e la
prof.ssa Daniela Lucini, sulla scia
del tema dell’Expo, hanno parla-
to del legame indissolubile fra
stili di vita sani, alimentazione
corretta e prevenzione.

Ad oggi A.P.O.M. ha raggiunto il
ragguardevole numero di 1.700
sostenitori, distribuiti su tutto il
territorio nazionale. La loro soli-
darieta e fedelta alla mission
dell’Associazione rappresenta il
patrimonio piu grande di
A.P.O.M. che, da oltre tredici an-
ni, si prefigge di promuovere la
prevenzione e l'educazione alla
salute fra la popolazione sana e
di affiancare e sostenere le pa-
zienti nel percorso della malat-
tia, insieme ai loro familiari. )




